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Rolf Dubs
Unterrichtsplanung in der Praxis

Ein Handbuch fiir den Lernbereich Wirtschaft

Die Tétigkeit der Lehrperson gibt den Ausschlag fiir den Lernerfolg
der Klasse: Neben den sozialen Beziehungen ist der Variantenreichtum
des Unterrichts ein entscheidender Faktor. Leider zeigt die Forschung
auch deutlich, dass sich viele Lehrpersonen bei der Vorbereitung ihres
Unterrichts fast nur auf die inhaltliche Seite und den Aufbau der
Lektion konzentrieren. Dadurch gehen Vielgestaltigkeit, Ganzheit-
lichkeit und neue padagogische Ansétze weitgehend verloren.

Dieser Tendenz will das Buch, das auf den unterrichtlichen Alltag
ausgerichtet ist, entgegenwirken. Rolf Dubs gibt einleitend Hinweise
fiir die Lehrplangestaltung im Lernbereich Wirtschaft, Recht und
Gesellschaft, die fiir die Vorbereitung von Lektionen maf$gebend sind.
Der Hauptteil beschreibt theoretisch und mit praktischen Beispielen,
wie eine Stunde optimal vorbereitet werden kann. Dabei werden
aufer den iiblichen Bereichen wie Inhaltsauswahl usw. vor allem
Aspekte der Metakognition, Motivation, Lernschwierigkeiten, Selbst-
wirksamkeit sowie angeleiteter Unterricht versus Selbststeuerung in
differenzierter Weise beleuchtet. Den Abschluss bilden Anregungen
zur Selbstreflexion des Unterrichts. Auf diese Weise verbindet das
Buch Unterrichtstheorie und Unterrichtspraxis.
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